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MỞ ĐẦU 

Trong thời đại hội nhập và phát triển hiện nay, xu hướng công nghiệp 

hóa và hiện đại hóa đã và đang được phổ biến ở nhiều quốc gia trên thế giới. 

Nhiều cuộc cách mạng khoa học kỹ thuật được tiến hành, nhiều ngành công 

nghiệp mới ra đời đã góp phần tăng trưởng kinh tế và nâng cao mức sống của 

người dân. Tuy nhiên, bên cạnh những thành tựu đã đạt được lại là một vấn đề 

lớn về ô nhiễm môi trường. 

Các chất ô nhiễm thải vào môi trường mỗi năm ngày càng tăng, đặc biệt 

là nước thải không qua xử lý từ các khu công nghiệp xả thải vào môi trường 

gây ra những thiệt hại không nhỏ tới hệ sinh thái.  

Phenol là chất thải trong quá trình luyện cốc để sản xuất gang thép, trong 

công nghiệp hóa chất và hóa dầu, phenol sẽ là nguồn ô nhiễm môi trường 

nghiêm trọng, nếu không có phương pháp xử lý phù hợp. Phenol và các dẫn 

xuất của phenol là các chất độc hại gây nguy hiểm cho sức khoẻ con người và 

hệ sinh thái. Chúng có khả năng tích luỹ trong cơ thể sinh vật và có khả năng 

gây nhiễm độc cấp tính, mãn tính cho con người. 

Khi xâm nhập vào cơ thể phenol và các hợp chất của phenol gây ra nhiều 

tổn thương cho hệ thần kinh, hệ tiêu hóa, hệ hô hấp và tim mạch. 

Sự cố môi trường gây hải sản chết hàng loạt tại bốn tỉnh miền Trung từ 

Hà Tĩnh đến Thừa Thiên Huế vào tháng 4 năm 2016 đã được Chính phủ công 

bố nguyên nhân là do phenol và xyanua. Những hệ lụy của sự cố môi trường 

này còn ảnh hưởng lớn tới hệ sinh thái biển và chuỗi thức ăn từ hải sản tại bốn 

tỉnh ven biển miền Trung.  

Do đó, việc nghiên cứu xác định chính xác hàm lượng phenol trong thực 

phẩm là điều quan trọng và đặc biệt cần thiết để đảm bảo chất lượng và an toàn 

vệ sinh thực phẩm. Chính vì vậy mà tôi lựa chọn đề tài: “Nghiên cứu xác định 

hàm lượng phenol trong cá biển” 
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Mục tiêu của luận văn được đặt ra là: 

- Nghiên cứu xây dựng phương pháp phân tích hàm lượng phenol trong 

mẫu cá biển bằng phương pháp sắc ký khí khối phổ. 

- Ứng dụng quy trình phân tích vừa xây dựng xác định và đánh giá hàm 

lượng phenol trong các mẫu cá biển thu được tại Quảng Ninh và Hà Tĩnh. 

Luận văn được thực hiện bằng phương pháp thực nghiệm. Các nội dung 

chính của luận văn được thực hiện tại Viện Hoá học - Viện Hàn Lâm Khoa học 

và Công nghệ Việt Nam. 
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